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Revista pentru prescolari, parinti si cadre didactice

Revista Gradinitei cu Program Prelungit '""Micul Print" — Numarul 1, Martie 2015
Site-ul gradinitei: http://greenhousepact.ro/micul-print.eu
E-mail: gradinita29bm@yahoo.com
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Argument

Micul Print... un personaj minunat de poveste... cum care poveste? Povestea
noastra... a copiilor de la gradinita... Gradinita cu Program Prelungit ""Micul Print" din
Baia Mare, un loc placut, minunat, scildat in aer si lumina! Un loc care arata si ne face sa
ne simtim ca acasa!

De cum deschidem usa, totul pare rupt dintr-o poveste. O poveste cu imagini viu
colorate care ne intampina, flori si expozitii cu minunate creatii lucrate cu atita drag si
pricepere de manute dibace, chipuri de copii care ne zaimbesc si ne impartiasesc din veselia
si frumusetea copilariei lor, o0 mie si una de jucarii care ascund secrete care abia asteapta
sd fie explorate si care dau atita bugurie si viati manutelor care le framanta. Fiecare
coltisor si fiecare piesa de rp6bilier par‘asz‘l-gi spuna povestea, 0 poveste a cunoasterii si
toate par sa te atraga in acee’stﬁ lume ferniecati de unde nu ai mai vrea si pleci

VR, 4

La noi, educatoarea sec‘i‘ngr‘ljé e de toate! Ea pune totul la indemana copiilor, ea
organizeaza jocurile si sur[?jze eatie firul minunat al povestilor si versul bland sau vioi
al cantecelor, ea spune cuvan

- . " [
tul cagefimpaca, ea gaseste gestul care alina.
foigt capsinpac, ea giseste g

Aici puteti intalni Zilni¢ exploratori, constructori, gospodine, pictori, oameni de
stiinta, actori, deoarece gEadinita no%_t"rﬁ este locul care da frau liber imaginatiei si
dorintei de cunoastere si éxpioxa.;e. drele didactice de aici 1i sprijind pe cei mici in
achizitionarea de cundftinte, 'def)ﬁndg. i, in] satisfacerea curiozitatii, clidind pas cu pas
bagajul de cunostinte atﬁt de impgrtant eit u mai departe, in viata de scolari.

Aceasta este gradinita i’lo tra, GF%nita cu Program Prelungit '""Micul Print" Baia
Mare.

Si pentru ca vrem sa va fadem par§asi ai acestei lumi de poveste si sa va invitam sa
m considerat ca cea mai_frumoasa invitatie pe
nu face altceva decat sa spuni pe fiecare fila o

va alaturati noua pe drumu -em sterii,
care v-o putem oferi este aceasta revista ca
parte din povestea noastra. el

Va invitam asadar, cu mic, -eu&ire, sa fiti alaturi de noi, sa va bucurati de
realizarile noastre, sa construim ‘fm'preunﬁ planuri de viitor, sa trecem impreuna peste
micile obstacole care vor aparea si sa fim ca si o mare familie.

Deoarece fiecare copil are nevoie de o familie pentru a creste frumos si sanitos, bine
ati venit in familia noastra... a gradinitei ""Micul Print".

Director prof. Nechita Elena Oana
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A fost odati ca niciodats... Gridinita cu Program Prelungit "Micul Print"

Gradinita cu Program Prelungit Nr. 29 Baia Mare a
fost inauguratd in luna noiembrie a anului 1976, fiind
cuplatd atunci cu Cresa nr. 9.Gradinita este situatd in
cartierul Decebal, in orasul Baia Mare, fiind amplasata
oarecum strategic, in apropierea Spitalului Judetean
“Constantin Opris”, 1n apropierea Palatului de Justitie si
langa Scoala cu clasele I — VIII “Alexandru Ioan Cuza”. in
anul 1999, cresa a fost desfiintata. La solicitarea Asociatiei
ASSOC, in luna septembrie a anului 1997, a fost infiintatd o grupa pentru copii hipoacuzi care a
functionat timp de doi ani, beneficiind de cadre didactice de specialitate, desfiintata ulterior prin plecarea

copiilor la diverse scoli.

Din punct de vedere geografic, Baia Mare este situata intr-o zona puternic afectata de factorii
poluanti produsi de industria miniera si metalurgica, care, chiar dacd acum s-au diminuat, se resimt ca
efecte a ceea ce a fost. Zona nu a suferit numai un dezechilibru puternic in conservarea mediului, dar si in
dezvoltarea economico-sociala, multi parinti devenind someri. Drept urmare, fiind o gradinita cu program
prelungit am incercat sa venim 1n sprijinul parintilor prin mentinerea unui pret convenabil pentru hrana.

Daca, pana in anul scolar 2010 - 2011, au functionat cu un numar de 6 grupe de copii, din anul
2011 - 2012, datorita numarului mare de cereri am infiintat cea de-a saptea grupa.

Tn urma consultarii partenerilor educationali ai gradinitei, a parintilor si copiilor care frecventeazi
aceasta unitate, dar si la initiativa colectivului de cadre didactice, am considerat oportuna personalizarea
gradinitei prin atribuirea numelui Gradinita cu Program Prelungit "Micul Print" Baia Mare. De ce
Gradinita cu Program Prelungit "Micul Print" Baia Mare? Pentru cd noi, educatoarele, am vrut sd ne
adresam copiilor intr-un limbaj universal cunoscut, cel al personajelor din lumea miraculoasa a povestilor.
Pentru ca am vrut ca prescolarii care frecventeaza aceasta gradinita, atunci, cand peste ani se vor intreba
precum Antoine de Saint Exupery ,,De unde sunt eu? Sunt din copilaria mea. Sunt din copildria mea ca
dintr-o tara”, sa poatd spune cu sufletul deschis, ca au apartinut, chiar si pentru putin timp unui loc
magic, Gradinita cu Program Prelungit "Micul Print" Baia Mare.

Pentru ca in urma discutiilor avute cu copiii §i cu péarintii acestora, numele ,,Micul Print” a fost
cel mai frecvent in optiunile tuturor. Pentru ca povestea MICUL PRINT scrisd de Antoine de Saint-
Exupéry reuseste sa concentreze esente tari ale ceea ce suntem, vorbind despre imaginatie, sistem de

valori, prejudecati, moralitate, afectiune, aroganta de a dori sd comanzi, superficialitate, frica de a
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recunoaste ca gresesti, lacomie, frica de a lua decizii, frica de a explora, prietenie, Incredere, trasaturi pe

care noi, personalul Gradinitei cu Program Prelungit "Micul Print" Baia Mare, vrem sa le asezam intr-0

balantd perfecta prin munca pe care o depunem, si fara a uita nici o clipa ca avem de modelat cel mai

complex material din lume — sufletul copiilor.

In gradinita noastri, lumea copiilor este
una a permanentelor cautdri, a bucuriei cunoasterii,
n care exista o explicatie si o solutie pentru toate.
Aici natura, limbajul, matematica si toata realitatea
inconjurdtoare, capatd o dimensiune noud in
mintea si sufletul copilului, le intelege cu candoare
si nevinovatie, le integreaza in cotidian asa cum
numai el stie, facand din lumea aceasta atat de

nesigurd, una a jocului, a bunei dispozitii, 0 lume

ideald. Gradini P Prelungit "Micul fiaid . pia A
ideald. Gradinita cu Program Prelungit icu Eiw 3 ’ ' s

e b

Print" Baia Mare pastreaza cheia magica cu ajutorul careia copiii vor reusi sa deschida apoi portile tuturor

scolilor.

In prezent Gradinita cu Program Prelungit Micul Print Baia Mare este o gradinitd de prestigiu,

predarea facandu-se in limba romana, fiind una dintre primele infiintate in orasul Baia Mare. Gratie unui

colectiv didactic competent, prescolarii se bucurd aici de un sistem educativ de cea mai buna calitate,

avand asigurat un ambient deosebit de placut si o spatioasa curte de joaca. Instruirea si educatia copiilor

se face in spiritul idealului educational national si european.

Directori care au carmuit cu multa pricepere si daruire aceasta institugie:

Ed. Tiplea Ortensia

Prof. Ghioroaie Margareta

Ed. Pop Florica

Ed. Rozsnyai Eugenia Adriana — 1995 -2011

Prof. Nechita Elena Oana din iulie 2011 — pana in prezent

Incepand cu anul scolar 2013 - 2014, in urma restructuririi retelei scolare, Gradinita cu Program

Normal Nr. 2 Baia Mare, a devenit structurd a gradinitei noastre. Situatd pe str. Oituz, nr. 2 B, intr-un

parter de bloc, in 3 apartamente, unitatea de invatdmant reprezinta singura institutie de educatie din zona

respectiva.

Colectivul de cadre didactice se remarca prin profesionalism, competenta.

In anul scolar curent avem 10 grupe de prescolari (7 grupe cu program prelungit si 3 grupe cu program

normal).
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Viziunea
Gradinitei cu Program Prelungit “Micul Print” Baia Mare:
“E BINE CA& TIMPUL CARE SE SCURGE SA NU NE MACINE SI SA NE PIARDA
ASEMENEA UNUI GRAUNTE DE NISIP, CI SA NE IMPLINEASACA. E BINE CA
TIMPUL SA FIE O CONSTRUCTIE. “
ANTOINE DE SAINT-EXUPERY

Viziunea gradinitei deriva din nevoile de educatie, identificate la nivelul societatii si al
comunitatii inca de la varsta prescolara si vizeaza urmatoarele aspecte:

@ Dezvoltarea individuala a copiilor pe toate planurile.
@ Crearea unui climat de munci si invatare stimulativ si creativ.
@ Garantarea pregatirii pentru adaptarea la viata scolara,apoi la cea sociala.

Misiunea
Gradinitei Cu Program Prelungit "Micul Print" Baia Mare:
“SA NE DAM TOATA SILINTA SA FACEM DIN COPIL UN OM SI UN

CARACTER”
LIVIU REBREANU
Misiunea gradinitei — cunoscuta si asumatd de toti beneficiarii educatiei, directi si

indirecti: educatoare, prescolari, parinti, autoritatea locala se focalizeaza asupra unor obiective si
valori comune, precum:

@ Realizarea si asigurarea unui act educational de performantd, care sd contribuie la
formarea unei personalitdti autonome si creative, care sa se adapteze cu usurintd la
regimul muncii scolare si pe tot parcursul vietii.

@ Perfectionarea personalului didactic prin formarea continua.

@ Colaborarea cu comunitatea locald, cu parteneri sociali si educationald din tara si
straindtate.

@ Asigurarea cadrului adecvat pentru implementarea cu succes a sistemului de
management al calitatii.

In concondanti cu noile programe de integrare europeand si cooperare internationald,

gradinita noastrd va considera o prioritate absoluta atingerea aspectelor legate de calitate,

eficienta si comunicare.
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Grupa mici "Fluturasii"
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Ed: Onea Eugenia si Mesesan Cristina

Grupa mic "Zum-Zum"

Ed: Bébag Luciana si Neagot4 Elena




Grupa mijlocie "Pépédiile"
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Ed: Stan Antoaneta si Filipciuc Delia
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Grupa mijlocie "Steluele"
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Ed: Ghit Daniela si Mihali-Avram Raluca loana
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Grupa mare "Strumfii veseli"

Ed: Fénéitan Maria si Miitssaru Adriana

Ed: Andreicut Florica si Bretan Maria
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Grupa mijlocie "Bond4reii"
Ed: Lemeni-Pop Doina

Grupa mict"Floricelele"
Ed: Rogu Viorica
Grupa mare "Fluturasii"
Ed: Filip Anamaria

Grupe program normal:
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Pagina de poveste...

A venit Primavara!
de Emilia Plugaru

- Cipcirip! Cipcirip! Priviti, ninge! A venit iarna!

Doua vrabiute topaie fericite pe o crengutd de bradut. La radacina bradutului e casuta iepurasului
Blanita Alba.

- A venit iarna?! 1si fluturd iepurasul
urechiusele prin ferestruici. Ce minunitie! In
curand padurea noastra va fi imbracata intr-o
mantie de culoarea blanitei mele. Eu stiu de ce
iarna alege anume aceasta culoare.

- De ce? intreaba vrabiutele.

- Fiindca iarna ma iubeste foarte mult. Mai
mult ca pe alte animalute.

- Nu ai pic de modestie, se enerveaza
vrabiutele. Esti un laudaros. La o adica, baba
larna purta cojoc alb mai inainte de a aparea voi,
iepurasii, pe lume! Si daca vrei sa stii — larna ne
iubeste pe toti! Pe toti!

- Da! Da! Se alatura celor doua vrabiute o veverita roscatd. E adevarat! larna ne iubeste pe
toti!

- Bine... se da batut iepurasul. Nu mai zic nimic. Si totusi, sopteste el pentru sine, pe mine
ma iubeste mai mult.

- Mamulica draga! Nu cumva ninge?! lese in usa barlogului sau ursuletul Misani.

- Ninge, Misani! Ninge! sar bucuroase vrabiutele. A venit iarna!

- A venit... Cine a poftit-o? Nu putea sd stea la ea acasd? Hm... Nu pricepeam de ce ma
trage la somn... Cand colo... Baba e de vina. Morr, morr, morrr! Voi fi iardsi nevoit s dorm trei
luni de zile incheiate. Morr, morr, morr...

Si Misani se retrage in barlog, dar peste cateva clipe revine:

- Auziti?! Striga el.

- Pe cine strigi, Misani? intreaba vrabiutele.

- Pe voi, raspunde ursuletul. Am o rugaminte. Imediat cum e primavara, sa ma treziti! Sa nu
ma lasati sa dorm.

- De ce sa dormi atata amar de vreme, Misani? Nu poti si tu ca si ceilalti s dormi doar in
timpul noptii? In curand va veni Mosul cu daruri. Va fi att de frumos.

J

J

J

Qe

J

o

o

9

o

08

J

&
&



http://www.povesti-pentru-copii.com/emilia-plugaru.html

Og
&80

&

Og

~ a0,

R NG REIEGEHEES

=

AP AP

G

- Eh... As vrea eu... Dar nu pot. Daca raman treaz — mor de foame. Baba imi ascunde hrana
sub gheata, sub zapada. Nu ma iubeste batrana. Nu ma iubeste. ..
Cand dorm — visez ca padurea e doldora de capsuni. Si astfel trece
vremea... Sa nu uitati sa ma treziti... Va rog!
- Te vom trezi, Misani, promit vrabiutele apoi zboara pe crengutele
lor de bradut.
larna aduce in padure zapadd si multd lumina. Zile in sir cad fulgi
mascati si pufosi. Toatd lumea asteaptd Craciunul. Craciunul vine si
padurea se umple de zarva si de veselie. Mos Craciun imparte daruri.
- Aceasta ulcica cu miere... zice el scotocind prin desaga, pentru
+ cine credeti ca e?
- Pentru mine! Strigad bursucul.
- Ba e a mea! Se baga la mos vulpea cea roscata. De altfel... Nu
mi-a placut niciodata mierea. Sa o ia bursucul, hotaraste ea.
- Aceasta ulcica, zambeste mosul, e pentru Misani. Nimeni nu trebuie sd fie uitat intr-0
asemenea zi. Nimeni.
- Misani are prieteni? Intreaba batranul.
- Are! Se apropie de mos vrabiutele, veverita si iepurasul. Noi suntem prietenii lui.
- Bravo, 1i mangaie cu privirea batranul. Duceti-i mierea. Cand se va trezi sa-i spuneti ca ¢

de la Mos Craciun si ¢d e norocos cu asemenea prieteni.

Dupa sarbatori padurea pare pustie. Toata lumea se odihneste. Iepurasul rar isi scoate urechiusele
pe fereastra. Vrabiutele motdie somnoroase pe braduf. Veverifa rontdie nuci in camaruta sa.
Uneori, vesela si bine dispusa, sare din creanga in creanga privind cum se scutura zdpada.

- Eu stiu de ce larna acopera pamantul cu o plapuma de nea! striga ea.

- De ce? intreaba plictisite vrabiutele.

- Ca sa-i fie cald! Ca si Misani — Pamantul doarme trei luni de zile. Acolo, sub plapuma, se
odihneste iarba, se odihnesc floricelele ce vor rasari la primavara. Iernii ii este frica sa nu le
inghete gerul pe toate.

- Gerul nu stie de mila, ofteaza vrabiutele. Oare cand va veni primavara?

- Nu degraba... larna e abia la inceput. Si veverita intra in scorburica sa rontdie nuci.

Zilele sunt scurte, noptile — lungi, vremea trece greu. Totusi, intr-o bund zi Iarna isi ia
asternuturile albe si pleacd. Ce mai bucurie!

- Cipcirip! Cipcirip! A venit Primavara!

Odata cu venirea primaverii, padurea se trezeste la viatd. Peste tot fierbe munca. Vrabiutele se
grabesc sd-si cladeascd o noud cadsutd. Adund crengute, firicele de iarbd uscata, le lipesc
impreuna si casuta e gata.

- Dar unde e Misani? Isi aminteste veverita.

- Aoleu! Am uitat! Se agita vrabiutele.

- Cipcirip! Cipcirip! Aleargd ele spre casuta ursuletului. Trezeste-te, Misani! A venit
primavara!
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In barlog, nici o miscare.

- Nu se trezeste, ofteaza o vrabiuta.

- O fi patit ceva, e ingrijorata cealalta.

- Trebuie sa intram sa vedem, propune veverita.

Aerul din Incaperea unde doarme Misani e atat de imbacsit, atat de greu incat toti trei — mai sa
lesine.

- Sa deschidem ferestrele! Striga veverita. Sa aerisim, sd lasdm sa patrunda lumina!

- Slava Domnului ca e viu. Ce mizerie € aici...

Si vrabiutele impreuna cu veverita, carora li se alaturd si Blanita Alba, imediat se pun pe treaba.
In scurt timp, locuinta lui Misani, e de nerecunoscut. Pe peretii proaspat vopsiti, veverita
deseneaza manunchiuri de capsuni. Draperiile vechi sunt inlocuite cu altele noi, de culoare roz,
cu albinute si fluturasi colorati pe ele. Podeaua e spalatd si acoperita cu covorase moi. Un
scaunas lung, de langa perete, e invelit cu un tol in dungi de toate culorile. Nu mai e nimic de
facut. Prietenii se aseaza pe scaunas si asteapta sa se trezeasca Misani.

- Trezeste-te, Misani! Trezeste-te! Isi pierd riabdarea vribiutele. A venit Primavara! Nu e
timp de dormit!

- Stiti ceva? Zice o vrabiuta. Ma duc sa-1 gadil la talpi. Va face ochi imediat.

- Thi, zAmbeste pe sub mustiti iepurasul. Du-te... O laba de-a lui Misani si socoteste ci nu
mai are cine-ti cloci ouale.

- Atunci? Ce e de facut? Daca asteptam pana se trezeste de buna voie — ne prinde iarna aici.

- Nu va enervati, 11 sfatuieste veverita. Acus il trezim. Aduceti ulcica cu miere de la Mos
Craciun! Puneti samovarul. La aroma ceaiului cu miere — Misani nu va rezista.

Aburii ceaiului umple toata incaperea.

- Ce miros placut, deschide un ochi Misani. Miroase a
primavara. Aoleu! Nu cumva? A venit? Sare el speriat de pe
cuptor.

- A venit, a venit! Daca mai dormi, primavara pleaca fara sa
o vezi, glumeste iepurasul.

Misani iese in usa barlogului. Isi intinde labutele, rasufla din toti
plamanii. Padurea e aproape verde. Peste tot flori, zumzet de
albine, ciripit de pasarele. Cerul e albastru, soarele e vesel.

- Ce minunata e Primavara, se intoarce Misani la prietenii lui.
Cu aceasta ocazie, nu ar fi rau sa chefuim! Sunt flamand ca un
lup! Apoi, observand ulcica cu miere, o duce la gurd si nu se opreste pand nu da de fund.
Vrabiutele, iepurasul si veverita se strecoara afara pe neobservate.

- Uf... L-am trezit, se bucura vrabiutele. Acum la treaba! Nu e vreme de chefuri! O zi de
primavara hraneste un an!

Poveste culeasa de prof. Babas Luciana
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Uneste punctele pentru a descoperi ce se ascunde in imagine,
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Ajuta cainele sa ajunga la cusca!
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Poti sd Tt dai seama ce reprezintd imaginea? Coloreazd fiecare numdr intr-o
culoare diferitd Creazd propriul tau cod al culorilor:

1= = 3= d=

6= 6= 7= &
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Ghici, ghicitoarea mea!

Ghicitori despre cele patru anotimpuri
- Primavara, Vara, Toamna, larna -

Zapada s-a topit,

Ghiocelul a rasarit,

Pomul a inmugurit.

Ce anotimp a sosit?
(Primavara)

Voinicel cu haina alba,
Iese primul din zapada
Si vesteste-n toata tara
Ca soseste primavara?
(Ghiocelul)

Spicele inalte si bogate
Pe campii stau inaltate,
Iar la munte si la mare

Merg copiii sa stea la soare.

Cred ca-1i usor de ghicit
Ce anotimp a sosit?
(Vara)

Are raze, straluceste,
Chiar de sus ne dogoreste?
(Soarele)

16

Frunzele pe ramuri
Au ingalbenit
Ploua, ploud-ntruna
Cine a sosit?
(Toamna)

Totu-1 inghetat in drum,
Florile-s pe geam acum,
In sob focul trosneste,
Spune, ce anotimp este?
(larna)

Parc-ar fi niste petale,
Ori stelute ce danseaza
Norii le presara iarna
Si pe gene ti le asaza.
(Fulgii de nea)

Moale, alba si pufoasa
Pentru camp e haina groasa.
(Zapada)
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Decupam si asamblam... jucarii confectionam

Castel din smirghel

Al nevoie de:
@ hartie abraziva (smirghel),
@ scobitori,
@ hartie colorata,
@ lipici,
@ banda adeziva,
@ foarfeca.

Instructiuni:

Taie dreptunghiuri din smirghel in diferite marimi. Ruleaza-le pentru a crea
mici turnuri. Lipeste-le cu banda adeziva pentru a sta fixe. Daca vrei sa faci
0 poartd de intrare, fa mici conuri din hartie colorata pentru a le pune pe turnuri —
ca in imagine. Decupeaza din smirghel si intrarea in castel. Apoi decupeaza
steaguri din hartie colorata. Lipeste toate partile castelului intre ele.

Castelul tiu de basm este gata!

17




LEGENDA GHIOCELULUI

O,
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A fost odata o raza de soare - era chiar fata cea mai mica

),

=

si rasfatatd a astrului luminos. Si tocmai pentru ca era cea mai
mica si mai rasfatata, tatdl ei o lasa sa zburde pe unde 1i dorea

),

=

),

=

o inima. Si iatd cd, intr-o buna zi, raza de soare a hotarat sa se o
. ~ o qe o . . A >
g plimbe intr-o gradina. Acolo era Raiul pe pamant, nu altceva: Lv/

flori care mai de care mai colorate si mai parfumate se unduiau

sub adierea blanda a vanticelului cald de primavara!
- Ce-ar fi sa aleg eu o floare frumoasa pe care sa mi-o prind in par? a spus raza de soare.
Si, repezita cum era, s-a napustit asupra gradinii, a cules o floare si s-a indltat din nou in

), O,

=

O,

vazduh.Toate florile din gradina au privit mirate catre cer si au inceput s murmure:
- Ati vazut-o? Era frumoasa? Avea rochie de aur? Ce floare o fi ales printesa?

),

=

O,

- Cu siguranta ca a cules un trandafir, a spus un trandafir mare, catifelat si rosu, pe care
boabele de roua straluceau ca diamantele 1n soare.

- Ba eu cred ca a fost una dintre noi, a murmurat o lalea galbena, iar suratele ei dadeau
din capete incantate.

- Nici vorba de asa ceva! Le-a retezat-o un crin mandru. A fost unul dintre fratii mei. Nu

=

s

r

O 60,

G

vedeti ce frumosi si parfumati suntem?

Pana si o violeta mica, dar intr-adevar splendida, a sustinut ca raza de soare culesese o
violeta, si nu altceva.
Numai intr-un colt cineva plangea. Era un ghiocel mic si firav, a
carui coditd fusese ruptd de trena rochiei de aur a printesei. Cum
raza de soare nu era departe, l-a auzit si i-a parut tare rau. Si a
rostogolit pe obrajii ei de aur o lacrima ca o perld, care a cazut pe
codita cea ruptd a ghiocelului, vindecand-o pe datd. Dar nu a fost
numai atat. Printesa-raza de soare a venit langd ghiocel si i-a Spus
asa:

- Biata floricica firava, imi pare tare rau ca te-am facut sa
suferi! Ce dorintd vrei sd-ti indeplinesc pentru a-mi repara greseala?

- Nu vreau nimic, a raspuns ghiocelul, lasdndu-si frumosul

capsor in jos. - Nu vrei frumusetea trandafirului, parfumul crinului, stralucirea lalelei?

- Bine, a incuviintat ghiocelul. Daca vrei intr-adevar sa-mi faci un dar, da-mi voie sa rasar
primul dintre toate florile, de sub zapada rece, iar parfumul meu abia simtit sd-i facd pe oameni
sd se bucure si sa stie cd a venit primavara!

Si chiar aga a fost. Raza de soare 1-a sarutat pe ghiocel si vraja a fost facuta. Apoi a
disparut in naltul cerului, de unde venise. De atunci, ghiocelul este prima floare care ne
zambeste dintre peticele de zapada in fiecare primavara, si toata lumea stie ca vremea cea urata
este pe sfarsite....

Poveste culeaséd de prof- Bibas Luciana
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Reguli de aur tn alimentatie
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1. Nu este o surpriza faptul ca parintii au nevoie
de ceva ajutor pentru a intelege ce inseamna sa
mananci sanatos. Urmand cateva linii de baza,
poti creea pentru copilul tdu un mediu incurajator pentru a manca corect si pentru a-si mengine o
greutate sandtoasa.
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2. Din mancarurile pe care le oferi, copiii vor alege ce vor manca sau daca vor manca tot. Copiii
ar trebui sa spund ceva in aceasta problema. Din selectiile pe care tu i le oferi, lasa-1 s aleaga ce
sa manance §i cat de mult vrea. I se va parea ca o libertate. Dar daca vei urma pasul 1, copilul tau
va alege numai din mancarurile pe care tu ai decis sa le cumperi si sa le servesti.

=

G rete

3. Parintii controleaza. Tu decizi ce mancare trebuie sa cumperi si cand sa o servesti. Desi copiii
il “piseaza” pe parintii lor pentru a manca mai putin hranitor, ar trebui sa fie in grija adultilor
decizia aprovizionarii cu mancare. Copiii nu vor fi flimanzi. Acasa, vor manca ceea ce se gaseste
in dulap si in frigider. Dacd gustarile lor favorite nu sunt toate hranitoare, schimba-le, dar fa-o
ntr-o modalitate in care sa nu se simta privati.

G

3

4. Copiii fac ceea ce faci si tu. Fii un bun model, mananca si tu sdnatos. Cand incerci sa predai
bunele obiceiuri de a manca, incearca sa dai cel mai bun exemplu posibil. Alege gustari
hranitoare, mananca la timp si nu sari peste mese.

5. Fa o socoteald a caloriilor baute. Sifonul si alte bauturi indulcite adauga suplimentar calorii.
Apa si laptele sunt cele mai bune bauturi pentru copii. Sucul este bun cand este 100% natural, iar
copiii nu au nevoie de mai mult.

6. Modificd meniul copiilor. Cine spune ca acestia vor sd manance numai pizza, burgeri si
macaroane cu branza? Cand iesiti in oras, lasd-ti copilul sa incerce noi feluri de mancare si te va
surprinde cu dorintele lui de a experimenta. Poti incepe dandu-i voie copilului sa incerce pugin
din ce ai comandat sau comanda-i un aperitiv pentru a incerca.

7. Pune dulciurile la locul lor. Dulciurile sunt bune ocazional, dar nu transforma desertul in
motivul principal pentru a lua cina. Cand desertul este rasplata pentru ca a luat masa de seara, in
mod natural, copiii vor pune o valoare mai mare pe o bucatd de prajitura decat pe una de
broccoli. Incearci sa rimai neutru in privinta mancarii.

8. Incepe de cand sunt tineri. Preferintele pentru mancare s-au dezvoltat de timpuriu, deci ofera-i
o varietate de mancaruri. Placerile si neplacerile incep sd se formeze inca de cand copiii sunt
bebelusi. S-ar putea sd ai nevoie sa servesti pentru un copil o mancare de la 10 la 15 ocazii
diferite. Nu forta copilul sd méanance, dar oferd-i cateva “gurite".

Sursa: http://www.sfatulmedicului.ro/arhiva_medicala/10-requli-de-aur-pentru-parinti
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Scrisoare cdtre parinfi

VA ROG...

Romulus Chelbegean

Dacd ar avea parintii ochi si V&dd /

Si sufletul Ieagﬁnne::gtent,

Tn ochii pruncilor cU*iaga fada  *

Ar descifra mesajul cel urgents*
“Vd rog iubifi-md inzefigent!”

e ificiuni bemMoane-amare;
Eu stiu c-averigrofesii elevate

e trdiewor
vreau sa fiu al vostu, nu al lor!
Ca sunteri la curent cu date nof,

C-avefi eu si am gle toate, \ 14
pe amandoi
am nevoie doar de v .i.’ ]

As vrea ca jucdrie ochii ma il
Nu ochii-ndepdrtari ai vreunus
Cand ne-ntalnim atrasi de glas
Si nu pot sta la tata pe genunchi

.

-

&<
o
=
—r
Qc
b
K¢

e?( aringikmei s vagd,
ul mereu agent,
I mei  de viata fada

“Va rog, iubiti-ma inteligent!”

Poczieculeasavdesprofsbabas Lciana
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CE LE SPUNEM PARINTILOR, SA
NU LE SPUNA COPIILOR?
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1. Daca nu te opresti, plec si te las aici!

Cea mai mare temere a unui copil mic
este ca s-ar pierde sau cd ar fi lasat singur si
lipsit de aparare. Amenintdnd un copil
folosindu-te de teama sa de abandon in dorinta de a-1 manipula cétre un anumit comportament
este un semn clar ca ai nevoie de o pauza. O solutie este aceea de a-1 oferi copilului o alternativa.
In loc sa il sperii spune-i: ”Daci alegi sa te comporti asa in continuare vom merge acasi. Daci
alegi sd vorbesti cu voce normald vom sta si vom face cumparaturi. Tu alegi!”
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2. Ar trebui sa iti fie rusine!

Acest mod de a te adresa copilului este o incercare de a da un sentiment de vinovatie. Se
crede ca daca un copil poate fi determinat sa se simta vinovat, de rusine isi va schimba
comportamentul si va face ceea ce dorim noi. Sunt situatii in care ruginea functioneaza si
determina comportamentul pe care il asteptim de la copilul nostru. Dar cu ce pret? Impreuna cu
rusinea si vinovatia apare si samanta credintei: ,,Nu fac suficient”, ,,Nu fac niciodata bine”.
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3. De ce nu poti fi si tu ca fratele tau/sora ta?

Cand parintii compard verbal fratii intre ei, unul din ei va iesi in dezavantaj. Parintii
trimit mesajul catre copil ca nu este destul de destept, destul de bun, etc. Acest gen de mesaje se
infiltreaza adanc in constiinta copilului si vor contribui la comportamentul indezirabil de mai
tarziu. Comparatiile fac sa creasca rivalitatile fratesti intensificand rivalitatea naturald care deja
exista si fac sa creasca tensiunile din casa.

4. Lasa-ma sa fac eu asta pentru tine!

Daca ,,.Lasd-ma pe mine sa fac asta”, ,,Lasd-md pe mine sa ma ocup de asta” sunt
prezente curent in modul de a te adresa copiilor este contributia ta la invatarea neputintei lor.
Preluand initiativa si facand totul pentru copil 1i creezi sentimentul neputintei iar aceasta 1l va
face sa se vada pe sine incapabil. Daca faci un lucru in locul copilului tau o datd, nu e nici o
problema. Daca o faci de doud ori ai creat un tipar. Daca o faci si a treia oard, ,,Felicitari! Ai o
noua slujbal!”.

5. Pentru ca am zis eu, de aia!

Cuvintele sunt ,,Pentru ca am zis eu, de aia!”, dar mesajul este ,,Eu sunt mare, tu esti mic,
eu sunt destept, tu esti prost, eu am puterea si tu nu. Treaba mea este sa spun, a ta este sa te
supui.” Acest mod de a te adresa copilului da nastere resentimentelor si creeaza lupte pentru
putere. Incearca si te adresezi copilului tiu altfel incat sa-i comunici respect in acelasi timp cu
sentimentele si dorintele tale. Limbajul este modul primar de manifestare al abuzului emotional
asupra copiilor. Elimina modul de comunicare abuziv, fiind foarte atent la maniera de adresare.

Sursa www.didactic.ro Pagind culeasd de prof. Bdbas Luciana
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Prezentarea grupelor din gradinitd
i

G&-upa Fluturasii cu educ. Brindiu Anuta si educ. Put Veronica
;‘Copiléria este suvoiul de apa care ‘izvoraste limpede si curat din adincurile
omenirea alearga fara incetare sd-si potoleasca setea idealurilor sale g dragoste,
umusete, de perfectiune.” - Francesco dre no .

stfel am pornit in grupa mica, atat [Kescolarli, cat si parintij

fiintei si la care
de bunatate, de

‘@

educatoargle, cu pa51 repezi si curiosi spre o lume noud. Ne-am luat zborul in
st de gf)utul anului scolar traim tot mai frumos fiecare zi, si Invatdim meéreu lucrufi no

pentru ‘tOtl parten t’,m )mphcatl Pe langa aceste act1V1tat1 a-
participat la spec
cunostinte si de

intiri pe carc il reinnoim in fiecare zi.

ergem cu 1ncre(§e inainte, avand alatuft ‘foi solectiv minunat de copii,
de par1nt1 de iiadre didactice si o d director care ?4 sustine in t0 '
e : Cu bucuné‘ recunosg:ﬁ- de-a fi adulfi printre copii si de-a ne juca zilnic de-a
copilaria. 2 1 o . |

Prof. Inv. Prescolar Brindiu Anuta
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Din stupul lor...
Zum, zum, zum, Z um... un zumzAait firav se aude in fiecare zi dinspre

sala unde ne desfasuram activitatea noi, cei de la grupa mica. Si se pare ca de
aici ne-a venit si numele de GRUPA ZUM-ZUM. y
Suntem 18 albinute vesele si frumoase, cu varste cuplﬁse intre 3 si 3 ani
si jumatate, unele chiar mai mici. Toata ziulica muncimgle zor, ne distram si
ne jucam aici, in stupul nostru de la Gridinita‘Cu elungit '"'Micul
Print".
inceputul a fost mai greu... ca doar asa-j la Mu plansete,
mai cu suspine si despartiri grele de cei dragi ai nostri, ej afsyntem mai
mari si mai intelegitori, iar doamnele noastre educato
Neagota Elena ne primesc mereu cu caldura si dragoste si sunt dornice sa ne
invete lucruri noi si interesante.

. . w

Daca doriti sa ne cunoasteti si sa aflati mai multe despre noi, iata cateva

H

poze..

s
Iar daca incd sunteti curiosi... va invitam sd ne vizgitati!

Ed. Neagota Elena si Babas Luciana

23




9}

&

9)
&

&80

&

~ a0,

R NG REIEGEHEES

AP AP

&

PAPADIILE PE DRUMUL CUNOASTERII
Ed. FILIPCIUC DELIA / STAN ANTOANETA

Activitatile extracurriculare isi au importanta lor in activitatea educationala.
Din ce Tn ce mai multe sisteme educationale le adopta si le recunosc meritele in
imbunatatirea performantei copiilor . S-a observat faptul ca activitatea de invatare
da rezultate mult mai bune daca este imbinata si cu cateva momente de distractie si
detensionare.

Educatia extracurrriculard isi are rolul si locul bine stabilit in formarea
personalititii prescolarilor. In gradinita contemporani eficienta educatiei depinde
de gradul in care se pregateste copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine si
de misura in care reuseste si puna bazele formarii personalitatii copiilor. In acest
cadru, invatamantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual,
fizic si socioafectiv, pentru o cat mai usoara integrare sociala.

In acest scop “grupa PAPADIILOR” a imbinat activitatile curriculare cu
cele extracurriculare desfasurand activitati cu un continut cultural, artistic,
spiritual, stiintific, tehnico-aplicativ, sportiv sau de joc, la care se adauga activitati
de participare la viata si activitatea comunitatii locale.

Fotografii din calatoria cunoasterii...

Noi si florile
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Copii minuatj, eare te inspira, te fas

eaza, ochii lor sunt pg jini de
carte , in care poti ¢iti emotia, supira

e, grija, incﬁn\t}gea, visares
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Aici, propriile sperante si vise
le cunostinte, ocazii de dezvoltare-si taldur?

dreptul. = {R
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ﬁgdémim cu responsabilitate profesionalismul,

< Prof. Ghit Rodica Daniela

Prof. Mihali-Avram Raluca loana
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Grupa mare ,,Strumfii veseli”

Salut! Cred ca multi dintre voi ne cunoasteti deja. Daca nu ati auzit Inca de
noi, ceea ce pare a fi imposibil de crezut, noi suntem grupa ,,Strumfii veseli” sau pe
infelesul adultilor grupa mare.

Spre deosebire de adorabilele personaje animate care v-au Tnveselit
copilaria, noi suntem altfel de strumfi...ceva mai diferiti. Suntem mai dragalasi
decat micutele creaturi, curiosi din fire, veseli si jucausi, priceputi In demontarea
oricarei jucarii, foarte talentati si buni dansatori, noi suntem cei care reusim sa
aducem in fiecare zi bucurie si sperantd in viata parintilor nostri. Intr-un cuvant,
suntem speciali!

Ca sd nu lasam impresia ca suntem laudarosi pentru cele spuse mai sus, o sa
va prezentam cateva secvente din activitatile pe care le desfasuram la gradinita.

La centrul Constructii proiectdm si construim blocuri, case, castele, parcuri,
ferme etc. ... in viitor unii dintre noi vor deveni mari arhitecti care poate va vor
proiecta viitoarea locuinta;
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Altii au ganduri serioase...sa-s1 dezvolte o afacere (gen restaurant, patiserie)
sau sa participe la masterchef. De aceea exerseaza inca de pe acum.
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Sper ca nu v-am facut pofta ©
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Deoarece toatd ziua auzim adultii plangdndu-se ca nu le ajunge timpul, am
luat in serios aceastd problema si ne-am propus sa gasim un ceas magic la Muzeul
de Istorie din orasul nostru.
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La centrul Arta dam frau liber imaginatiei noastre, iar dupd cateva minute
foaia alba prinde viata prin creatiile noastre plastice. La cat de talentati suntem
peste cativa ani o sa ni le admirati in galeriile de artd. Sa nu ratati vernisajul,
sunteti primii invitati.
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exersam.”
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Chiar ne pricepem sa dansam!
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Ar mai fi multe lucruri frumoase de spus despre noi, dar o sa le aflati In numarul viitor al
revistei noastre.

AP AT AP S
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Educatoare:

AP AP

Matasaru Adriana
Fanatan Maria

&
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BRAINY PAPA SMURFETTE GUTSY CLUMSY GROUCHY
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Grupa mare "Fluturasii'* G.P.N. nr. 2

Suntem grupa mare “’Fluturasii” de la Gradinita cu program normal nr.2 Baia Mare.
Suntem un grup de prieteni veseli si plini de energie. Ne place mult matematica distractiva, sa
repardm povestile care contin violenta si razbunare si chiar sa punem 1n scend povestile reparate
la serbarile noastre.

Insa pasiunea noastra este sa compunem noi povesti, impreund cu doamna educatoare. Si
ca sa vedeti cat suntem de talentati, v-am trimis $i voud o poveste...

Imparatul ”Vant nervos” si norisorul curajos
Povestioard creati de copii
A fost odati ca niciodati un norisor curajos si un Imparat periculos-Imparatul ”Vant Nervos”.

Intr-o zi norisorul plimbandu-se asa pe cer, s-a gandit sa ii faci o vizitdi Imparatului “Vant
Nervos” 1n imparatia lui, sa-1 intrebe de ce e mereu nervos si cauzeaza atatea dezastre naturale.
Norisorul era un pic speriat ca nu cumva Impératului ”Vant Nervos” sa fi faca rau, dar s-a gandit
sa fie curajos si sd-1 convingd pe imparat sa nu mai porneascd furtuni si vijelii si sa lase vremea
buna in pace.

Pe drum s-a intalnit cu o ” norisoara ” foarte dragalasa, alba si pufoasa care |-a intrebat:
-Unde mergi norisorule?

-Merg la Imparatului ”Vant Nervos™ si il rog si lase vremea buni in pace.

-Si eu vreau sa fie vreme buna. Pot sd vin cu tine?

-Sigur cd da - 1i raspunde norisorul curajos.
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S-au luat de mana si au mers mai departe impreuna. Pe drum au salutat soarele, un curcubeu, o
pasare, care le-au urat mult succes in célatoria lor.
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In sfarsit au ajuns. Imparatul ”Vant Nervos” i-a intrebat:

AR

-Ce cautati aici in Tmparatia mea, norisori micuti?

-Maiestate noi am venit sa te rugam ...sa nu mai faci vijelii si furtuni.

R

-De ce sa ascult eu de voi?

AR

-Pentru cd noud nu ne place vremea rea si in plus nici copiii nu se pot juca cand e vremea rea, ci
trebuie sa stea In casa si uneori tremura de fricd, iar noi vrem sa fie fericiti si jucausi.

R

Setey

et

-Prea bine...si eu vreau sa fie copiii fericiti...de aceea de acum va fi vijelie doar in imparatia
mea...

=

AP P

-Multumim maiestate...

=

AP

Si-au luat ramas bun si s-au intors acasa fericiti....De atunci copiii de fiecare datd cand se joaca

=

AP AP

afara si e vreme frumoasa 11 salutd pe cei doi norisori curajosi care le-au rezolvat vremea buna.
Norisorii le zambesc copiilor de pe cer si 1i saluta inapoi facand diferite forme pe cer.
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»
*
w®
a8
-
&

23 48561899490
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Patreneriate educationale

Si pentru ca drumul cunoasterii este unul lung si anevoios, ne-am gandit sa
ne facem niste prieteni de caldtorie:

@

@

@

“Impreund vom cuceri noi orizonturi” — parteneriat cu familia —
grupa mica "Buburuzele"

“Impreuni pentru copiii nostri” — parteneriat cu familia — grupa
mica "Zum-Zum"

“Impreuni vom reusi” — parteneriat cu familia — grupa mica
"Fluturasii”

“Parinti si copii” — parteneriat cu familia — grupa mijlocie "Stelutele”
“Biblioteca, prietena copiilor” — parteneriat cu Biblioteca judeteana
"Petre Dulfu" — grupa mijlocie "Stelutele"

“Pas cu pas spre viata de scolar” — parteneriat cu Scoala gimnaziala
"Avram lancu" Baia Mare — grupa mijlocie "Papadiile”

“Accepti-ma asa cum sunt” — parteneriat cu Asociatia de Autism
Baia Mare — grupa mijlocie "Papadiile"

“Departe in trecut” — parteneriat cu Muzeul Judetean de Istorie Baia
Mare — grupa mijlocie "Papadiile”

“Dinti frumosi, dinti sanatosi” — parteneriat cu Cabinet stomatologic
Sabou Diana Baia Mare — grupa mare "Fifi"

“Azi prescolari, miine scolari” — parteneriat cu Scoala gimnaziala
"Avram lancu" Baia Mare — grupa mare "Strumfii veseli"

“Strazile noastre, alegerea noastra” — parteneriat cu Palatul
Copiilor Baia Mare — toate grupele din gradinita

“Copil ca tine sunt si en” — parteneriat cu Gradinita Caritas Baia
Mare — grupa mijlocie "Papadiile”, grupa mijlocie "Stelutele", grupa
mare "Fifi", grupa mare "Strumfii veseli"

“Scrisorile prieteniei” — parteneriat cu G.P.N. nr. 8 Zalau — grupa
mare "Fluturasii”

“RoRec” — parteneriat cu Asociatia RoRec — toate grupele din
gradinita
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